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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Социология для любознательных»   

имеет социально-гуманитарную направленность.  

Программа «Социология для любознательных »   разработана для  обучающихся 15 

- 17 лет . Программа  позволит школьникам расширить, систематизировать и укрепить 

знания по социологии, подготовить базу для дальнейшего изучения этой дисциплины 

и смежных дисциплин социально - гуманитарного профиля; научиться решать 

разнообразные задачи различного уровня и применять знания на практике, 

способствует выработке и закреплению навыков работы со статистическим, 

информационным и документальным материалом. Ввиду того, что сегодняшним 

выпускникам придется осуществлять свою 

профессиональную деятельность в условиях нового этапа технологического 

развития глобальной экономики, одним из актуальных вопросов образования 

остается развитие содержания и технологий. Педагогика вынуждена осуществлять 

поиск таких методов, приемов, применение которых на всех уровнях образования 

(дополнительного в том числе) обеспечит развитие разного вида одаренности 

обучающихся, их социально значимых качеств. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время социологическое  

видение мира - это тот инструмент, при помощи которого люди добиваются успеха в 

любой области. Это - комплексное знание, включающее в себя элементы психологии, 

социальной психологии, экономики, педагогики и т. д. 

Цель курса: расширение и углубление знаний учащихся в вопросах социологии 

Для успешной реализации поставленной цели  необходимо решить следующие задачи 

Задачи: 

- раскрыть сущность социологии как формы общественного сознания, её роли в жизни 

человека и общества; 

- определить формы социальных взаимодействий, факторы социального развития, 

структуру личности и социальных групп. 

- изучить инструменты социологических исследований  

- развивать творческие способы познавательной деятельности учащихся; 

- способствовать усвоению учащимися различных моделей успешного      социального 

поведения, опыта социальных отношений. 

Программа рассчитана на 1 год, всего 34 часа год. 

Педагогическая целесообразность. В данной программе применяются следующие 

формы и методы проведения занятий.  



Программа предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные работы 

обучающихся через самостоятельную, дискуссионную, информационную, частично-

поисковую деятельность. Способ организации занятий осуществляется через 

словесные методы обучения (беседа, устное изложение материала), наглядные 

методы (работа по образцу, показ презентаций и видеоматериалов, иллюстраций), 

практические методы обучения (тестирование, подготовка и выступление с 

докладами и сообщениями перед учащимся, подготовка презентаций). 

Формы проведения занятий:  индивидуальные, групповые, фронтальные виды 

(занятие игра, викторина, лекция, занятие - презентация, круглый стол) 

Новизна.  Обучающимся предлагается в игровой форме разобрать теоретические 

основы решения интеллектуальных задач с целью применения приобретенных знаний 

на практике, в других сферах деятельности. Кроме того, программа ориентирована на 

работу с одаренными детьми, но учитывая, что характеристика «конкретного 

ребенка», как одаренного в значительной мере условна, особый акцент при разработке 

программы был уделен технологии педагогической оценки результата достижений 

обучающихся. На всех этапах освоения программы оцениваются мотивационная, 

деятельностная и ценностная составляющая. 

Практическая значимость. Воспитание творческого, критического мышления, 

усвоение принципов научной организации труда облегчает обучающимся  процесс 

дальнейшего образования и помогает достичь успехов в любом виде творчества и 

деятельности. 

Занятие организуется в кабинете соответствующих санитарным требованиям и 

технике безопасности. 

В кабинете имеется следующее учебное оборудование:  мультимедийное 

оборудование; ноутбук; 

Планируемые результаты 

Личностные результаты   воплощают традиционные российские социокультурные и 

духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают 

готовность обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с 

другими людьми, при принятии собственных решений. 

 1) гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина и 

реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей, 

активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, 

родного края, страны, неприятие любых форм экстремизма, дискриминации, 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека, представление 

об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 

правилах межличностных 



 2) патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России. 

3) духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора, готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с 

учётом осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных 

поступков;  

4) трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, края) технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такого рода деятельность, интерес к практическому 

изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения 

изучаемого предметного знания 

5) Адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды;  

способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределённости, 

открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределённости, открытость опыту и 

знаниям других, повышать уровень своей компетентности через практическую 

деятельность, в том числе умение учиться у других людей; осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия, 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие 

гарантий успеха.  

Метапредметные результаты  

 У обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные 

действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные 

универсальные учебные действия, совместная деятельность.  

Познавательные универсальные учебные действия. Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явлений и процессов; 

устанавливать существенный признак классификации социальных фактов, основания 

для их обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 



Базовые исследовательские действия: использовать вопросы как исследовательский 

инструмент познания; формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между 

реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

Работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы при 

поиске и отборе информации или данных из источников с учётом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

Коммуникативные универсальные учебные действия воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями 

общения; выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

Регулятивные универсальные учебные действия Самоорганизация: выявлять 

проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; ориентироваться в 

различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, 

принятие решений в группе); 

Совместная деятельность понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; 

 Предметные результаты. 

 Предметные результаты освоения программы по обществознанию на уровне 

основного общего образования должны обеспечивать: 1) освоение и применение 

системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с 

другими людьми, важности семьи как базового социального института, характерных 

чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные 

Содержание 

 

         Раздел1. Социология как наука. (2 ч) 

Объект и предмет социологии. Функции социологии. Структура социологического 

знания. 

 Раздел 2.  Социология в системе наук. (2ч) 

 Особое место социологии в системе общественных и гуманитарных наук. 

           Раздел 3.Современное общество.(2 ч.)                                                                                                      

Общество как динамичная саморазвивающаяся система.            На пути к современной 



цивилизации. Пути гуманизации общества.  Перспективы современного общества. 

 Социальные конфликты, пути их решения. 

            Раздел 4.Социальные общности. (4ч.)                                                                                                                               

Виды социальных общностей в ХХ1 веке. Социальная общность как субъект 

социальной жизни. Возникновение  социальных общностей.  

Виды социальных общностей. Публика Толпа.  Диада и триада в малой группе 

        Раздел 5.Социальные взаимодействия. (12ч.) 

Социальные взаимодействия и его формы. Признаки социального 

взаимодействия.Условия социального взаимодействия. Виды социального 

взаимодействия: физическое, вербальное, невербальное.Формы взаимодействия: 

кооперация, конкуренция, конфликт. Понятие ритуал и его характерные 

черты.Операция, подтверждение своей компетентности. Взаимодействия на работе, в 

учебе, дома.  

   Форма коллективного взаимодействия- распространение слухов..   Мода – это нравы 

или предпочтения, которые сохраняются в течение короткого времени и получают 

широкое распространение в обществе.          Увлечения – это нравы или предпочтения, 

которые сохраняются в течение короткого времени и получают распространение 

только у определенной части общества.Увлечения часто наблюдаются в области 

развлечений, новых игр, популярных мелодий, танцевальных па, методов лечения, 

кумиров киноэкрана и слэнга.  

       Общая характеристика формальных  организаций. Добровольные организации. 

Утилитарные организации: университеты, корпорации, профсоюзы. 

  Раздел 6.Семья в современном мире. (6ч.) 

      Институт брака в современном обществе.  Понятие семья.Функции семьи. Понятие 

брак.Условия заключения брака. Виды семьи и типы семей. Проблемы современных 

семей . Источники конфликтов среди молодых супругов    . 

 Раздел 7. Современная молодёжь (4ч.) 

Проблемы современной молодёжи. Виды основные проблемы современной молодежи: 

безработица, проблема культуры или воспитания, психологические проблемы. 

Ювентология - изучение молодёжи как особой социальной группы. Ювентология  - 

комплексное междисциплинарное знание о становлении молодого поколения в 

диалектическом единстве социального, духовного и биологического начал. 

Отклоняющееся поведение. Молодёжная преступность. 

Обобщающее занятие (2 ч.) 



 Учебно-тематическое планирование по курсу «Социология для 

любознательных» 

№пп Название 

раздела,темы 

Всего Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

1 Социология как наука.  2 2 - 

2 Социология в системе 

наук.  

2 2 - 

3 Современное 

общество 

2 2 - 

4 Социальные общности 4 3 1 

5 Социальные 

взаимодействия 

12 10 2 

6 Семья в современном 

мире 

6 4 2 

7 Современная 

молодёжь 

4 3 1 

7 Итоговое занятие 2 1 1 

 Итого  34 27 7 

 

Занятие организуется в кабинете соответствующих санитарным требованиям и 

технике безопасности. 

В кабинете имеется следующее учебное оборудование:  мультимедийное 

оборудование; ноутбук; 
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Интнрнет ресурсы 



www.ihtik.lib.ru/encycl/index.html— Энциклопедии. Словари. Справочники 

www.subscribe.ru/catalog/economics.education.eidos6social— Обществознание в школе 

(дистанционное обучение) 

Календарно-тематическое  планирование по курсу «Социология для 

любознательных» 

 

№п/п Тема Дата  Коррекция 

1. Социология как наука 

Объект и предмет социологии 

  

2 Функции социологии. Структура 

социологического знания. 

 

  

3 Социология в системе наук. Особое 

место социологии в системе 

общественных и гуманитарных наук. 

  

4 Особое место социологии в системе 

общественных и гуманитарных наук. 

  

5 Современное общество.                                                                                                    
Общество как динамичная 

саморазвивающаяся система. На пути к 

современной цивилизации. 

  

6 Пути гуманизации общества.  

Перспективы современного общества. 

 Социальные конфликты, пути их 

решения. 

  

7 Социальные общности.                                                                                                                               

Виды социальных общностей в ХХ1 

веке 

  

8 Социальная  общность как субъект 
социальной жизни. 

  

9 Возникновение социальных общностей   

10 Виды социальных общностей. Публика. 

Толпа. Диада и триада  в малой 

группе.                                                                                                                       

  

11 Социальные взаимодействия и его 

формы. 

  

12 Признаки социального 

взаимодействия.Условия социального 

взаимодействия. Виды социального 

взаимодействия: физическое, 

вербальное, невербальное.Формы 

взаимодействия: кооперация, 

конкуренция, конфликт. 

  



13 Понятие ритуал и его характерные 

черты. 

 

  

14 Операция, подтверждение своей 

компетентности. Взаимодействия на 

работе, в учебе, дома. 

  

15 Форма коллективного взаимодействия- 

распространение слухов. 

  

16 Мода – это нравы или предпочтения, 

которые сохраняются в течение 

короткого времени и получают широкое 

распространение в обществе.           

  

17 Увлечения – это нравы или 

предпочтения, которые сохраняются в 

течение короткого времени и получают 

распространение только у определенной 

части общества. Увлечения часто 

наблюдаются в области развлечений, 

новых игр, популярных мелодий, 

танцевальных па,  жизнь кумиров 

киноэкрана , использование  слэнга.  

 

  

18-19  Общая характеристика формальных 

организаций. 

  

20 Добровольные организации.   

21-22 Утилитарные 

организации:университеты, корпорации, 

профсоюзы. 

  

23 Семья в современном мире.  

Институт брака в современном 

обществе.   

  

24 Понятие семья.Функции семьи. Понятие 

брак.Условия заключения брака. 

 

  

25  Виды семьи и типы семей   

26 Проблемы современных семей   

27 Источники конфликтов среди молодых 

супругов 

  

28 Современная молодёжь. 

Проблемы современной молодёжи 

  

29 Виды основные проблемы современной 

молодежи: безработица, проблема 

культуры или воспитания, 

психологические проблемы 

  

30 Ювентология - изучение молодёжи как 

особой социальной группы 

  

31 Ювентология  - комплексное   



междисциплинарное знание о 

становлении молодого поколения в 

диалектическом единстве социального, 

духовного и биологического начал 

 

32 Отклоняющееся поведение. 

Молодёжная преступность 

  

33-34 Итоговое повторение   
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