
Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ СШ №62 г. Липецка 

                для учащихся 1-4 классов    на 2023-2024 учебный год. 

 

I. Общие положения 

 

Учебный план МБОУ СШ №62 г. Липецка     на     2023-2024 учебный 

год  разработан в соответствии с: 

      - Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 -   постановлением    Главного   государственного   санитарного  врача РФ 

от  28.09.2020  № 28  "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

         Учебный план является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени школьного образовательного пространства 

с соблюдением максимальных объемов аудиторной нагрузки учащихся. 

         Продолжительность учебной недели: 5-дневная учебная неделя. 

 

   

II. Особенности формирования  учебного плана школы    

 

 Учебный план 1-4 классов сформирован в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО), который определяет общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам и является частью 

основной образовательной программы школы.  

 Режим работы определен в соответствии с СП  2.4.3648-20. 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 недели, 

2-4 классы –  34 недели. 

Продолжительность урока: 

1 класс: 1-2 четверть – 35 минут, 3-4 четверть – 40 минут; 

2-4 классы – 40 минут. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течении дня составляет:  

1. для учащихся 1-классов – 4 урока и один день в неделю не более 5 уроков 

за счет уроков физической культуры; 

2. для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

 В середине учебного дня для учащихся 1-х классов организуются 

динамические паузы продолжительностью 45 минут в соответствии с СП 

2.4.3648-20.  



 Учебный план 1-4 классов отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования: 

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, которая определяет 

содержание образования, обеспечивает реализацию интересов и 

потребностей учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. 

 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный 

язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

 Предметные области:  

1. «Обществознание и естествознание» - реализуется интегрированным 

курсом «Окружающий мир», который отражает две стороны окружающего 

мира  - природу и общество.  

2. «Искусство» - включает в себя два учебных предмета: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Обучение организованно с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утвержденных приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации на учебный год. 

Обучение ведется с использованием учебно-методических комплектов 

(далее – УМК): 

1. УМК «Школа России» - 1А,1Б, 1В, 1Г, 2А, 2Б, 2В, 2Г, 3А, 3Б, 3В,  

4Б, 4Т. 

2. УМК «Система Л.В. Занкова» - 4А 

 При формировании части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, образовательное учреждение исходило из 

анализа состояния учебно-воспитательного процесса, анализа анкетирования 

учащихся и их родителей, учебно-методического обеспечения, материальной 

базы, подбора кадров.  

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,  

выделены: в 1, 2, 3-х классах на преподавание учебных предметов «Русский 

язык», «Литературное чтение» (формирование коммуникативно-речевых 

действий, отработка графических и орфографических навыков); 

«Математика» (с целью отработки вычислительных навыков). Во 2, 3-х 



классах на преподавание учебного предмета «Окружающий мир». В 4-х 

классах – на изучение предметов «Русский язык», «Литературное чтение»,  

«Математика», «Окружающий мир» в целях обеспечения качественного 

освоения программного материала.  

 В 4-х классах вводится 1 час курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». По результатам анкетирования и на основании запроса 

родителей учащихся, по их заявлениям преподавание курса осуществляется в 

рамках модуля «Основы светской этики». Оценивание курса «ОРКСЭ»: 

зачет-незачет. 

 На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 часа во всех 

1-4-х классах.  

  Учебный план МБОУ СШ № 62 предусматривает 4-х летний срок 

усвоения образовательных программ начального общего образования для 1-

4-х классов в условиях 5-ти дневной учебной недели.  Для учащихся 1-4-х 

классов в новом учебном году спланирована организация внеурочной 

деятельности.  

Модель внеурочной деятельности – оптимизационная, которая 

осуществляется на основе всех внутренних ресурсов образовательного 

учреждения. Она предполагает, что в её реализации принимают участие 

учителя начальных классов и педагоги дополнительного образования, в том 

числе направлена на реализацию различных форм ее организации, отличной 

от урочной  системы обучения. 

          Занятия проводятся в форме экскурсий, конкурсов, соревнований, КВН, 

диспутов, посещения театров  и других внеклассных мероприятий. 

Содержание внеурочной деятельности формируется с учётом 

пожеланий учащихся и их родителей. Наиболее востребованы следующие 

направления: 

- спортивно-оздоровительное, 

- проектно-исследовательская, 

- коммуникативная, 

- художественно-эстетическая,  

- информационная культура, 

- интеллектуальные марафоны, 

-«Учение с увлечением!» 

 Форма проведения промежуточной аттестации для учащихся 2-4 

классов в 2023-2024 учебном году – годовая отметка, которая складывается 

как среднее арифметическое четвертных отметок по правилам 

математического округления. 


